
מנת פתיחה מיוחדת
גלילי חציל פרמזן

רול מטוגן במילוי סלמון אבוקדו

כדורי ריזוטו

פטריות ממולאות (בעונה) 

שיפודי אנטי פסטי צבעוניים

18 ₪ ליח’

20 ₪ ליח’

18 ₪ ליח’

20 ₪ ליח’

13 ₪ ליח’

סלטים מיוחדים
אבוקדו עם פלפל ובצל

צ’יפס בטטה עם סילאן ובוטנים

ניסואז ביצים, טונה, אבוקדו וירקות

ברוקולי ושעועית

כרובית/קפרזה

סלט פטריות ירוקים ובצל

בקערות

מינימום 10 יחידות

מינימום 10 יחידות

220 3.5₪ ליטר

270 30₪ מנות

350 50₪ מנות

300 6₪ ליטר

לחמים
בייגל רגיל

בייגל מלא

לחמניות שום

לחם כפרי

לחם מחמצת

8 ₪ ליח’

7 ₪ ליח’

25 ₪ ליח’

45 ₪ ליח’

5 ₪ ליח’

30 מנות
50 מנות

₪ 220
₪ 300

על הבוקר
שקשוקה

פנקייק

הום פרייז חלבי

חביתות

תפריט אוכל מוכן
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סלטים

ממרחים

לזניה איטלקית ומיוחדים

ממרח עגבניות מיובשות

ממרח זיתים קלמנטה

גבינת שמנת שום שמיר

גבינת שמנת זיתים

גבינת שמנת טבעי

גבינת שמנת בצל

סלט ביצים

טחינה

סלט טונה

רביעיית ממרחים
(2 גבינות שמנת, טונה וביצים)

אבוקדו

ממרח פסטו

קישים ופשטידות
קישים

פשטידות

קיש בטטה בצל עם נגיעות טימין

קיש בצל

קיש פטריות

קיש אנטי פסטי

קיש קישואים

קיש תפו”א

פשטידת גבינה מלוח

פשטידת ברוקולי

פשטידת כרובית

פשטידת תפו”א וברוקולי

פשטידת שכבות צבעונית

לזניה קלאסית
על בסיס רוזה ובשמאל

לזניית ירקות

פטריות/חצילים/קישואים

מוסקה לזניה

לזניה אלפרדו

פסטות, רטבים ומוקרמים
פסטה פנה/פוטוציני/ספגטי

תפו”א מוקרם אלפרדו (גרטן)
רטבים:

אלפרדו (שמנת פטריות)
סלסה רוזה (עגבניות ואלפרדו)

פסטו
פומדורו (עגבניות)

ברוקולי/כרובית אלפרדו
מגש רביולי בטטה גבינה

מגש ניוקי צבעוני עם רוטב
רטבים אלפרדו/רוזה

סלט יווני עם בולגרית *

סלט חלומי *

סלט שרי צבעוני *

סלט עדשים שחור

סלט חסה בריאות

סלט העונה (חסה עם פירות)

כרוב עם חמוציות ופקאנים

סלט חציל איטלקי

עגבניה שרי. מלפפון. זיתים שחורים. חסה. בצל סגול. גבינה מלוחה.

לבבות חסה. שרי. גזר. כרוב אדום. גבינת חלומי.

בתיבול שמן זית, לימון, בצל וירוקים.

עדשים. ירוקים.

לבבות חסה. נבטים. גזר. פטריות. כרוב סגול. שרי. בטטה אפויה.

חסה. נבטים. פטריות. פירות העונה.

.Cauli�ower. Cranberries. Pecans

חציל בטיגון איטי. מטובל עם ירקות. 

תפו"ע. סלרי. אגוזי מלך. שמנת חמוצה.

תפוא. גזר. אפונה וחמוצים.

פסטה מבושלת מוגשת עם ירקות יווני.

גרעיני תירס. גמבה. מיונז וירקות. 

עגבניות שרי. צנוברים. רוטב פסטו. 

מוגש עם מבחר ירקות קצוצים.

כרוב, גזר ומיונז.

מוגש עם מבחר ירקות קצוצים.

על בסיס ירוקים עם חמוציות ואגוזי מלך ופירות.

ירקות שורש גזר. סלק וקולורבי. סלרי. פלפלים ונבטים.

מלפפון. כרוב וגזר. מוחמצים. קולורבי. פלפלים ושמיר. 

עגבניות. מלפפון. בצל סגול. פטרוזליה.

כרוב. בוטנים. סילאן. טחינה ובצל ירוק.

10 ש”ח ליחידה חציל | 50  ₪ לליטר טחינה (כ-7 מנות)

וולדורף חלבי

סלט תפוייא

סלט פסטה יווני

סלט תירס

שרי פסטו

בורגול (טבולה)

קולסלאו

סלט קינואה צבעוני

סלט ירוקים

סלט שוק

סלט חמוצי הבית

סלט ישראלי קלאסי

סלט כרוב עם סילאן ובוטנים קלויים

חציל אפוי עם טחינה

מגש גדול כ-40 מנות

מגש בינוני כ-25 מנות

מוכן בקערות

מגש קטן כ-16 מנות

30 מנות
50 מנות

₪ 290
₪ 380

30 מנות
260 50₪ מנות

₪ 210
50 מנות
30 מנות

50 מנות

30 מנות

50 מנות

30 מנות

₪ 300
₪ 220

₪ 340

₪ 260

₪ 380

₪ 310

קיש אישי

₪ 260

₪ 210

₪ 160

₪ 15

60 ₪ לליטר
כ- 25 מנות

90 ₪ לליטר

70 ₪ לליטר

65 ₪ לליטר

65 ₪ לליטר

99 ₪ 1.2 ליטר

90 ₪ לליטר

₪ 390

₪ 300

גדול: 6 ליטר = כ-50 מנות

בינוני: 3.5 ליטר = כ-25 מנות

₪ 199

₪ 150

גדול כ- 50 מנות

בינוני כ- 30 מנות

מגיע בקופסאות 40 ₪ לליטר.

מינימום הזמנה 3 ליטר לסלט.

מחיר נפרדסלטים לפי משקל  *

250 ₪ גדול

190 ₪ בינוני

סלט יווני
סלט חלומי

סלט שרי
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דגיםמרקים
מרק בצל מוקרם

מרק דלעת
מרק אפונה

מרק ירקות משובח

מרק עדשים
מרק עגבניות
מרק בטטה
מרק תפו”א
מרק כתום

מרק קישואים/כרובית

מרק ברוקולי/שמנת פטריות

שיפודי סלמון (80 גרם)

סלמון בעשבי תיבול (140 גרם) 
טריאקי, גרידת לימון, יין ותפוזים | פסטו | חרדל ודבש

פילה מושט (טריאקי/ פיקנטי/ עדין) - 180 גרם

מושט בעשבי תיבול

פילה לברק | פילה דניס | פילה פורל

דניס שלם במילוי שרי ועגבניות- חצי קילו 

פילטים סלמון (חצי מדג שלם)

39 ₪ לליטר
מינימום 5 ליטר

ליטר = 4-6 מנות

50 ₪ לליטר
ליטר = 4-6 מנות

₪ 34

₪ 26

₪ 59

₪ 36

360 ₪ כ-15 מנות

מגשים מיוחדים
קוראוסון סביח/סלמון/אנטי פסטי

פלטת ירקות עם רוטב אלף האיים

פלטת דגים מעושנים - סלמון - טונה - מקרל

גבינות קשות

כריכונים ממולאים- סלמון/טונה/גבינות/ביצים/אבוקדו

טורטיות טונה/לאקס/צמחוני/גבינת שמנת

פלטת הפתעות קינוחים

פלטת פירות העונה

מגש מאפים - שמרים/מלוח. לפי בקשה

יוגורט וגרנולה עם פירות וסילאן

אייס קפה/שוקו

120 ₪ 30 מנות90 ₪ 15 מנות

250 ₪ 30 מנות220 ₪ 15 מנות

310 ₪ 50 יח’240 ₪ 35 יח’180 ₪ 20 יח’

280 ₪ 50 מנות200 ₪ 30 מנות160 ₪ 15 מנות

220 ₪ 24 כוסות

18 ₪ ליטר

180 ₪ מינימום 35 יח’

220 ₪ 30 מנות180 ₪ 15 מנות

150 ₪ 50 מנות

360 ₪ 50 מנות

290 ₪ 50 מנות

250 ₪ כ-20 יח’

200 ₪ 24 יח’ במגש

250 ₪ 30 יח’ במגש

תוספות
אורז עם פטריות ובצל

הום פרייז פרווה

צ’יפס תפו”א קריספי

אנטי פסטי

שעועית ירוקה
מוקפצת בחמאת שום ושקדים

ירקות מוקפצים בטריאקי

נודלס במצע פטריות

תפו”א אפוי קריספי

בינוני - 160 ₪ כ-30 מנות

גדול - 199 ₪ כ-50 מנות

₪ 24

מאפים
מיני פיציות (שבלול)

מאפה עם ירקות וגבינה

מאפה פסטה גבינות

5 ₪ ליח’. מינימום 30 יח’.

110 ₪ לרול. כ-15 מנות.

210 ₪ כ-40 מנות

55 ₪ כ-10 מנות

 150 ₪ כ-16 מנות

 10 ₪ ליחיד מינימום 10 יח’

 13 ₪ ליחידה מינימום 10 יח’

185 ₪ לעוגה, כ-40 מנות

קינוחים
עוגת שמנת פרורים

סופלה שוקולד

בראוניס

בלינצ'עס מתוק

סופלה גבינה

פס גבינה אפויה

פאי תפוחים חלבי

וופל בלגי

מאפיינס

8 ₪ ליח’

9 ₪ ליח’

12 ₪ ליח’

ליטר גבינה צהובה 65 ₪ 40 מנות
ליטר גרעיני דלעת 80 ₪ 80 מנות

סיר אלומיניום 12 ₪ 5 ליטר
ליטר קרוטונים 45 ₪ 25 מנות

*המרקים מגיעים בקופסאות

שימו לב:
האוכל החם מגיע בטמפרטורת החדר ויש להתארגן  •

בפלטת חימום  •

האוכל מגיע ללא כפות הגשה  •

ערכת חד”פ 5 ₪ לאדם, מינימום 30 איש (חד”פ פשוט)  •
בקבוקי שתיה - 13 ₪ לבקבוק  •

מינימום הזמנה 500 ₪ לא כולל משלוח  •

המחיר כולל מע”מ ואינו כולל משלוח  •

גדול 300 ₪ בינוני 250 ₪

60 ₪ לליטר

 (עד 2 טעמים במגש)

ת 
ונו

מז
ת 

ונו
מז

ת 
ונו

מז

לקוחות יקרים,
הכמות מוערכת במידה ולוקחים מכמה מוצרים יחד.

מוצר אחד לא מספיק לכמות הרשומה.
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Minimum 10 units

Take-away menu
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starters
Eggplant Parmesan rolls

Fried roll stu�ed with
salmon and avocado
Risotto balls (in season)

Stu�ed mushrooms (in season)

Colorful antipasti skewers

Specialty salads
Avocado with pepper & onion

Sweet potato chips with
cilantro and peanuts

Niçoise eggs, tuna, avocado
and vegetables

Broccoli and beans

Cauli�ower

Caprese 

Green mushroom and onion salad

bowls

Minimum 10 units

3.5 liters

6 liters

220 ₪

300 ₪

Breads
Regular Bagel

Whole Wheat Bagel

Garlic Buns

Whole grain bread 

Sourdough bread 

8 ₪ per unit

7 ₪ per unit

25 ₪  per unit

45 ₪ per unit

8 ₪ per unit

30 servings
50 servings

220 ₪
300 ₪

30 servings
50 servings

270 ₪
350 ₪

Morning specials
Shakshuka

Pancakes 

Dairy Home Fries

Omelettes

18 ₪ per item

20 ₪ per item

18 ₪ per item

20 ₪ per item

13 ₪ per item 



Salads

spreads

Italian lasagna and specials

Sun-dried tomato paste

Clemente olive spread

Garlic Dill Cream Cheese

Olive Cream Cheese

Natural Cream Cheese

Onion Cream Cheese

Egg salad

Tahini

Tuna Salad

Dip platter
(2 Cream Cheeses, Tuna and Eggs)

Avocado

Pesto Spread

Quiches and pies
Sweet Potato Onion Quiche
with a Touch of Thyme

Onion Quiche

Mushroom Quiche

Antipasti Quiche

Zucchini Quiche

Sweet Potato Quiche

Savory Cheese Pie

Broccoli Pie

Cauli�ower Pie

Sweet Potato and Broccoli Pie

Colorful Layer Pie

Classic lasagna with

rosa sauce and béchamel

Vegetable Lasagna

Mushrooms/Eggplant/Zucchini

Egg Plant Lasagna

Lasagna Alfredo

Pastas & sauces and creams

Penne / Fettuccine / Spaghetti

Creamed Potatoes Alfredo (Garten)

Sauces:
Alfredo (mushroom cream)
Salsa Rosa (tomatoes and Alfredo)
Pesto
Pomaduro (tomatoes)

Broccoli/Cauli�ower Alfredo

Sweet Potato Cheese Ravioli

Colorful Gnocchi with
choice of Sauce

Alfredo/Rosa sauces

Salads served in bowls:

30 servings
50 servings

290 ₪
380 ₪

30 servings
50 servings 260 ₪

210 ₪

30 servings
50 servings 300 ₪

220 ₪

30 servings
50 servings 340 ₪

260 ₪

30 servings
50 servings 380 ₪

310 ₪

60 ₪ per liter
About 25 servings

90 ₪ per liter

70 ₪ per liter

65 ₪ per liter

65 ₪  per liter

99 ₪ 1.2 liters

90 ₪ per liter

Medium: approx. 25 servings
Large: approx. 50 servings 199 ₪

150 ₪

Quiches

Pies

Large -  ~50 servings 390 ₪

Medium – ~25 servings

Large – ~40 servings 260 ₪

210 ₪

Small – ~16 servings 160 ₪

Individual quiche 15 ₪

300 ₪Medium - ~30 servings

Comes in container for 40 ₪ per liter.
Minimum order 3 liters per salad.

Salads by weight:

Served with a selection of chopped vegetables.

Based on greens with cranberries, walnuts and fruit.

Root vegetables: carrots, beets and kohlrabi, celery, peppers and sprouts.

Cucumber. Cabbage and carrots. Pickled. Kohlrabi. Peppers and dill.

Tomatoes. Cucumber. Red onion. Parsley.

Cabbage. Peanuts. Silane. Tahini and green onions.

Lettuce hearts. Cherry tomatoes. Carrots. Red cabbage. Halloumi cheese.

Colorful quinoa salad

Green salad

Shuk salad

Homemade pickle salad

Classic Israeli salad

Cabbage salad with cilantro and roasted peanuts

Salad with halloumi cheese *

Apple. Celery. Walnuts. Sour cream.

Potatoes. Carrots. Peas and pickles.

Cooked pasta served with Greek vegetables.

Corn kernels. bell peppers. Mayonnaise and vegetables.

Cherry tomatoes. Pine nuts. Pesto sauce.

Served with a selection of chopped vegetables.

Cabbage, carrots and mayonnaise.

cherry tomato. Cucumber. Black olives. Lettuce. Red onion. Salty cheese

Lentils. And herbs

lettuce hearts. sprouts. carrots. mushrooms. purple cabbage.
cherries and baked sweet potato

lettuce, sprouts, mushrooms and seasonal fruits

slow-fried eggplant mixed with vegetables

Seasoned with olive oil, lemon, onion and herbs

Eggplant 10 ₪ per piece | 50 ₪ per liter of tahini (about 7 servings)

Dairy Waldorf

Potato salad

Greek pasta salad

Corn salad

Cherry Tomatoes Pesto

Bulgur (tabula)

Coleslaw

Greek salad with Bulgarian *

Black lentil salad

Healthy lettuce salad

Seasonal salad

Cabbage with cranberries and pecans

Italian eggplant salad

Colorful cherry sala *

Baked eggplant with tahini

* Separate price

Greek Salad
Halomui Salad
Cherry Salad 250 ₪ Large

190 ₪ Medium
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Fish Soups
Creamy Onion Soup
Pumpkin Soup
Pea Soup
Vegetable Soup

Lentil Soup
Tomato Soup
Sweet Potato Soup
Potato Soup
Orange Soup
Zucchini/Cauli�ower Soup

Broccoli/Mushroom Cream Soup

Salmon skewers (80 grams)

Salmon with herbs (140 grams) 
Teriyaki, lemon zest, wine and oranges | pesto | mustard and honey

Fillet tilapia (180 grams)

(teriyaki/spicey/mild) 

Tilapia �sh with fresh herbs

Sea bass �llet | Sea bream �llet | Trout �llet

Whole sea bream stu�ed
with cherry tomatoes – 500g

Salmon �llets (half of a whole �sh)

39 ₪ per liter
Minimum 5 liters

Liter = 4-6 servings

Special trays
Croissant Filled with Sabih/Salmon/Antipasti

Vegetable platter with Thousand Island dressing

Smoked �sh platter - salmon - tuna - mackerel

Hard cheeses

Stu�ed sandwiches: salmon/tuna/cheese/eggs/avocado

Tortillas �lled with: Tuna / vegetarian / cream cheese

Dessert surprise platter

Seasonal fruit platter

Pastry tray - sweet/salty. Upon request.

Yogurt and granola
with fruit and cilantro

Ice co�ee/chocolate

₪ 90 – ~15 servings₪ 120 – ~30 servings

₪ 220 – ~15 servings₪ 250 – ~30 servings

₪ 180 – ~20 units₪ 240 – ~35 units₪ 310 – ~50 units

₪ 160 – ~15 servings₪ 200 – ~30 servings₪ 280 – ~50 servings

₪220 – 24 cups

18 ₪ per liter

₪180 – minimum 35 units

₪ 180 – ~50 servings₪ 220 – ~30 servings

₪ 150 – ~50 servings

₪ 360 – ~50 servings

₪ 290 – ~50 servings

₪ 250 – ~20 units

₪ 200 – 24 units per tray

₪ 250 – 30 units per tray

Extras
Rice with mushrooms and onions

Home fries parve

French Fries

Antipasti

Green beans
Sauteed in garlic & butter topped w/almonds

Sautéed vegetables in teriyaki

Egg Noodles with mushrooms

Crispy baked potatoes

Medium – ₪160
(~30 servings)

Large – ₪199
(~50 servings)

34 ₪

26 ₪

59 ₪

36 ₪

₪ 360
~15 servings

24 ₪

Pastries
Mini pizzas (rolada)
minimum order: 30 units

Cheese calzone w/ vegetables 
~15 servings

Cheese kugel

Desserts
Cream Pie with Crumbs

Chocolate Sou�é

Brownies

Sweet Cheese Blintzes

Dairy Sou�é

Pastry Cheese Strip

Dairy Apple Pie

Belgian Wa�es

Mu�ns

₪ 210 – ~40 servings

₪ 55 – ~10 servings

₪ 150 – ~16 servings

₪ 10 per unit minimum 10 units

₪ 13 per unit minimum 10 units

₪ 185 – ~40 servings

₪ 8 per unit

₪ 9 per unit

₪ 12 per unit

Liter of yellow cheese 65 ₪ 40 servings

Liter of pumpkin seeds 80 ₪ 80 servings

Aluminum pot 12 ₪ 5 liter

Liter croutons 45 ₪ 25 servings

*The soups come in container.

Please note:
• The hot food arrives at room temperature and must be arranged

on a warming plate.

• The food arrives without serving spoons.

• A single-serving set 5 NIS per person, minimum 30 people. 

Simple single-serving)

• Drink bottles - 13 NIS per bottle.

• The price includes VAT and does not include shipping.

• Minimum order 500 ₪ excluding shipping

Medium 250 ₪
Large 300 ₪

60 ₪ per liter

(Up to 2 �avors per tray)

₪ 5 per unit 

₪ 110 per roll

Dear customers,
the quantity is estimated if you take several products 
together. One product is not enough for the listed quantity.
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50 ₪ per liter
Liter = 4-6 servings
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